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Aroma M assage

Diese besondere einfiihlsame und
sanfte Massage mit atherischen Ole
beabsichtigt das Immunsystem zu
kraftigen und das emotionale Gleict
gewicht wieder herzustellen.

Hierbei hat die Anwendung hoch
wirksamer Ole erwarmenden oder
kuhlenden, pflegenden,

belebenden und erfrischend -~ -

Einfluss auf die Haut. Do 7
y e b OA

Gleichzeitig fordern Difte / '

Wohlbefinden und
Lebensqualitat, bauen Stre
ab und harmonisieren die
Geflhle.

~ Y Anregende Aromen aktivieren
. |und erheitern am Tag,

4 | beruhigende Dufte lassen am
'\‘ Abend entspannen und wieder

*a zur Mitte finden.

Eine Entspannung fur Korper, Geist und Seele
verspricht die Aroma Massage.

Sie werden mit wertvollen Olen massiert,
wahrend sie sich von lhrem Alltag l6sen,
atmen Sie die Essenzen des Arorfals ein
und tanken dadurch neue

AEs ist Erholung puri



Avyurveda M assage

Die Ayurveda Massagemit ausgewéhlten Olen
o reichen uber Entspannungmd Schbnheitsmassage

symptomen und energetischen
Disharmonien.

Die ayurvedischen Entspannungsmassagen und Wellnessbehand-
lungen wirken nicht nur auf der kérperlichen Ebene reinigend

oder aufbauend, sondern tiben auch einen hamonisierenden Ein-
fluss auf die Psyche aus.

Die inneren Organe werden Ub
die Reflexzonen sowie die
Hormonproduktion der Haut
angeregt und es bedeutet auc
eine tiefgreifende Reinigung vq
Schlacken und emotionalen
Stauungen.

Die Massage ist ein heilender
Genuss.

Die sanft flieRenden Bewegungen und einfiihlIsamen Berihrungen
erdffnen eine tiefe innige Begegnung von Korper, Geist und
Seele.

Der Korper wird mit warmem Ol iibergossen und lebt dadurch in
neuer Vitalkraft und Frische auf.

ERN 7 4 Gonnen Sie sich jetzt eine kleine

%) Auszeit und begegnen Sie wieder

&% sich selbst und erfahren Sie in
angenehmer At mosph?
vollkommene Entspannung durch

eine Ayurveda Massage.




EntspannendeM assage
mit hautpflegenden

W achskompositionen

Mit dem hochwertigen Massagewachs
gonnen Sie sich eine aufRergewdhnlic
Behandlung.

Durch einen einzigartigen Duft und sanftes Licht erzeugt das
Massagewachs der Kerze in Inrem Behandlungsraum eine
wohlige Atmosphare.

~ | Die besonders geschmeidige

| Behandlung mit der warmen

~ | hautpflegenden Wachskomposition
ist ein Erlebnis fur den Korper und

- die Sinne.
Die Komposition aus sanft stimulierenden"

Minzol mit hautpflegendem Kokosol und — .
Wachsen verleiht dieser einzigartigen '
Wachsmassage einen ausgleichenden
Charakter.

Der exotische Kokosduft unterstitzt die
Balance zwischen Korper und Geist.

i

Gonnen Sie sich Streichel-
einheiten so sanft wie Seide fur Ihren
Korper

Well >
cliv

-369110

Vereinbaren Sie doch mit
uns einen Termin, lassen
Sie sich verwohnen.




Honig M assage

Bei derHonigmassagbandelt es sich um ein
energetischreflektorische Massage, die auf d
Prinzipien der russischen und tibetanischen

Medizin beruht, deren Heilwirkung auf die )
wertvollen Inhaltstoffe des Honigs und die s
Stimulation der Reflexzonen zuriick zu fiihre -

ist.

Diese spezielle Methode der Volksheilkunde bewirkt nicht nur
eine Verbesserung des Allgemeinzustandes des Patienten,
sondern fuhrt auch zu einer umfassenden Entgiftung des
Organismus uber die Haut.

Durch die pumpenden Bewegungen der Hande werden bei der
Honigmassage alte Schlackenstoffe und Gifte bis tief aus dem
Korpergewebe heraus gezogen.

Mit angenehm warmen Kompressen werden diese Schlacken
immer wieder abgenommen.

Durch dieHonig-
massagewird die
Durchblutung
verbessert und das
Gewebe freier und
gesunder, die
Muskulatur

entspannt, die
Beweglichkeit wird besser, Reflexzonen und Meridiane werden
aktiviert und Schmerzen kénnen nachlassen.

Der Gesamtorganismus erfahrt eine komplette Reinigung und die
eigenen Heilmechanismen werden aktiviert und gestarkt.

Lassen Sie sich verzaubern, entfliehen Sie dem Alltag
und erleben Sie ein Verwdhnerlebnis fur die Sinne.

Tauchen Sie ein Iin eine

c



